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Miről lesz szó?

• projekt, együttműködés

• gondolati keret

• jelentőség

• fókuszpontok
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Projekt

• FOF2020 – ÉFOÉSZ

+ ELTE BGGYK

(dr. Szabó Ákosné, Kármán Bianka)

• 6 személyes workshop

• oktatási segédanyag – KÉK füzet

• tematika vázlat – kézikönyv/ implementációs 

útmutató

Gondolati keret

• emberi jogi alap – ENSZ (2006), WHO (2010)

• KÉK – hozzáférhetőség

• szexuális nevelés – szociális kompetencia területe

• sokkal tágabb kontextus – önismeret, érzelemkifejezés, kapcsolatteremtés 
stb.

társadalmi integráció lehetőségét is meghatározza
(McDonald & Machalicek, 2013, Ganz, Heath. Lund, Camargo, Rispoli, Boles, Plaisance, 2012)
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Jelentőség

• jog, életminőség

• gyakran nem tekintik életük szerves részeként v bizarrnak 

gondolják

(Gill, 2015; Katz & Lazcano-Ponce, 2008; Sala, Hooley, Atwood, 

Mesibow, Stokes, 2014; Schaafsma, Kok, Stoffelen, Curfs, 2015)

• paternalisztikus hozzáállás – pl. engedélyt kell kérniük 

környezetüktől, szüleiktől, fejük felett dönteni

(Foley, 2017; Lumley & Scotti, 2001; McDaniels & Flamming, 2016)

kevés tudás

több bántalmazás

(Steptoe, Lidsey, Forrest, Power, 2006; Schaafsma, Kok, Stoffelen, 

Curfs, 2015, Speirs, 2015)

• Önérvényesítés nagy 

eredmények –

szexualitás terén 

kevesebb
(Simplican, 2015)

Fókuszpontok

1. Bevezetés, csoportszabályok, önérvényesítés

2. Önismeret, saját test

3. Kapcsolatok – én és mások

4. Párkapcsolat, szexualitás, család

5. Veszélyek, abúzus

6. Tanulságok, lezárás
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Folytassuk együtt!

Köszönöm a figyelmet!


